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Percorso di Formazione per RSPP e ASPP - ATECO 3

Responsabile del corso

Corrado Bernardi

CPTLucca
Sede Via Fornacette, 458 - Lucca Giorno Mercoledi
(nei pressi uscita autostradale Lucca Est) settimanale
Partecipanti n.10-20 Cadenza 1 volta a settimana
CORSO “A”
Durata 28 ore Lezioni n.7 di 4 ore ciascuna
Quota €450,00+IVA Periodo Marzo-Aprile 2010

Per titolari, soci e dipendenti di aziende iscritte alla
Cassa edile lucchese e per partecipanti a precedenti

ns. corsi ¢ riservato il prezzo di €340,00+1IVA
CORSO “B”
Durata 60 ore Lezioni n.10 giornate formative di n.2 lezioni
ciascuna per complessive n.20 lezioni di
3 ore ciascuna
Quota €910,00+IVA Periodo Maggio-Luglio 2010

Per titolari, soci e dipendenti di aziende iscritte alla
Cassa edile lucchese e per partecipanti a precedenti

ns. corsi ¢ riservato il prezzo di €700,00+IVA
CORSO “C”»

Durata 24 ore Lezioni n.6 di 4 ore ciascuna
Quota €420,00+IVA Periodo da definire

Per titolari, soci e dipendenti di aziende iscritte alla
Cassa edile lucchese e per partecipanti a precedenti

ns. corsi & riservato il prezzo di €320,00+1VA

Avvertenze

La partecipazione ai tre corsi e il positivo superamento della verifica finale di ciascun corso assolve all’obbligo
di formazione degli RSPP impegnati nel settore ATECO3 in base alla tabella allegata - in caso di mancato
superamento dell’esame finale non ¢ previsto alcun rimborso.

Possono partecipare al corso B coloro che attestano la partecipazione al corso A con superamento di esame
oppure sono esentati dalla frequenza del corso B avendo frequentato un corso con formazione sui contenuti ex art. 3 del
D.M. 16.01.1997 oppure avendo gia un incarico attuale di RSPP acquisito prima del 14.02.2003 ed ancora attivo al
13.08.2003 con esperienza di RSPP maggiore di 6 mesi.

Al corso C possono partecipare anche coloro che sono esentati dalla frequenza del corso.

La partecipazione a ciascun corso ¢ subordinata alla trasmissione della scheda di iscrizione, compilata in tutte le sue parti,
al CPT Lucca presso la Casella postale 91, 55100 Lucca centro, e al pagamento della quota, fino al raggiungimento del
numero massimo di isctizioni. I’avvio del corso sara garantito solo in caso di raggiungimento di n.10 iscrizioni al
corso. Non saranno comunque accettate piu di 20 iscrizioni al corso. II materiale didattico sara elaborato dal CPT Lucca
e prodotto su supporto informatico.

Il Corso puo valere come credito formativo secondo le norme disciplinate dal proprio eventuale Ordine o
Collegio professionale.

Allegato I: Scheda di iscrizione e Regolamento; Allegato II: ~ Requisiti RSPP e Schema percorso
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CORSO “A”
Obiettivi didattici

1. Acquisire elementi di conoscenza relativi alla normativa generale e specifica in tema di igiene e
sicurezza del lavoro, sui criteri e strumenti per la ricerca delle leggi e norme tecniche riferite a
problemi specifici.

2. Acquisire elementi di conoscenza relativi ai vari soggetti del sistema di prevenzione aziendale, ai
loro compiti, alle loro responsabilita e alle funzioni svolte dai vari Enti preposti alla tutela della
salute dei lavoratori.

3. Acquisire elementi di conoscenza in particolar modo per gli aspetti normativi, relativi ai rischi e ai
danni da lavoro, alle misure di prevenzione per eliminarli o ridurli, ai criteri metodologici per la
valutazione dei rischi, ai contenuti del documento di valutazione dei rischi e alla gestione delle
emergenze.

4. Acquisire elementi di conoscenza relativi alle modalita con cui organizzare e gestire un Sistema di
Prevenzione aziendale.

Programma generale
(le date possono subire variazioni)
L’approccio alla prevenzione attraverso il D.Lgs. 81/2008
s.m.i., per un percorso di miglioramento della sicurezza e
A1 |10 marzo 2010 ore 16.00—20.10 della salute dei lavoratori.
11 sistema legislativo: esame delle normative di riferimento.
I soggetti del Sistema di Prevenzione: i compiti, gli obblighi,
A |1 01 5 le responsabilita civili e penali.
7 marzo 2010 ore 16.00-20.10 11 Sistema Pubblico della prevenzione.
Organismi paritetici e accordi di categoria.
Criteri e strumenti per la valutazione dei rischi.
A3 |24 marzo 2010 ore 16.00-20.10 |15 stesura del documento di valutazione dei rischi e la
verifica degli elaborati di sicurezza.
A4 |7 aprile 2010 ore 16.00-20.10 La Va}luta21one dei rlschl specl'ﬁcl - classificazione.
Gestione emergenze e incendi.
A5 | 14 aprile 2010 ore 16.00-20.10 La vglutamone f:h algu@ r1.sch1 specifici in relazione alla
relativa normativa di riferimento (1)
A6 |21 aprile 2010 ore 16.00-20.10 La vglutamone fzh al(.:u'm .rlschl specifici in relazione alla
relativa normativa di riferimento (1I)
Le ricadute applicative e organizzative della valutazione del
AT |28 aprile 2010 ore 16.00-20.10 |rischio. I documenti per la sicurezza e Iigiene del lavoro.

Formazione e informazione det lavoratoti.
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CORSO “B”
Obiettivi didattici

1. Acquisire conoscenze relative ai fattori di rischio e alle misure di prevenzione e protezione presenti
nei diversi contesti di lavoro del settore delle costruzioni e del settore estrattivo

2. Acquisire capacita di analisi per individuare i pericoli e quantificare i rischi presenti negli ambienti di
lavoro del settore delle costruzioni e del settore estrattivo

3. Contribuire alla individuazione di adeguate soluzioni tecniche, organizzative e procedurali di
sicurezza per ogni tipologia di rischio in relazione ai diversi contesti di lavoro

4. Contribuire ad individuare per le diverse lavorazioni del comparto i DPI idonei

5. Contribuire ad individuare i fattori di rischio per i quali ¢ prevista la sorveglianza sanitaria

Programma generale

(Ie date possono subire variazioni)

5 maggio 2010 | ore 9.20-12.30 Peculiaritﬁ dei cantieri edi.]i in relazi(?ne alla tutela della
Bl sicurezza e della salute dei lavoratori
5 maggio 2010 | ore 13.20-16.30 g:ﬁ;iig?eleii;flgfai:idamone alla tutela della sicurezza e
12 maggio 2010 |ore 9.20-12.30 | Ambiente di lavoro: apparecchi di sollevamento
12 maggio 2010 |ore 13.20-16.30 | Movimentazione dei carichi manuale
o 210 o 201250 | e e Tt
E; 19 maggio 2010 | ore 13.20-16.30 ](E}sz }fe:;[zgg Polveri, fumi e nebbie. Liquidi.
gg 26 maggio 2010 |ore 9.20-12.30 | Rumore e vibrazioni
26 maggio 2010 |ore 13.20-16.30 | Dispositivi di protezione individuale
2 giugno 2010 | ore 13.20-16.30 | Ambiente di lavoro: organizzazione
9 giugno 2010 |ore 9.20-12.30 | Prevenzione rischio elettrico
9 giugno 2010 |ore 13.20-16.30 | Prevenzione rischio meccanico (1)
16 giugno 2010 |ore 9.20-12.30 | Prevenzione rischio meccanico (2)
16 giugno 2010 |ore 13.20-16.30 | Prevenzione rischio meccanico (3)
= 23 giugno 2010 |ore 9.20-12.30 | Prevenzione cadute dall’alto (1)
23 giugno 2010 |ore 13.20-16.30 | Prevenzione cadute dall’alto (2)
30 giugno 2010 |ore 9.20-12.30 gr:;e;lzii;nee rischi connessi a escavazioni e demolizioni
30 giugno 2010 |ore 13.20-16.30 | Prevenzione rischi connessi a estrazione tramite esplosivi
B7 7 luglio 2010 ore 9.20-12.30 |Prevenzione incendi
B8 7 luglio 2010 ore 13.20-16.30 | Prevenzione emergenze € soccorso
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CORSQO «C”»
Obiettivi didattici

1. Sviluppare le capacita gestionali e relazionali
2. Acquisire elementi di conoscenza su:
a) sistemi di gestione della sicurezza
b) organizzazione tecnico-amministrativa della prevenzione
c) dinamiche delle relazioni e della comunicazione
d) fattori di rischio psico-sociali ed ergonomici
e ) progettazione e gestione dei processi formativi aziendali
Programma generale
(Ie date possono subire variazioni)
da definire ore 16.00-20.10 ()'rggnizzz}zione e s%ster'ni d% gestipqe: Val.utazione e
pianificazione del rischio; sistemi di gestione
C1
da definire ore 16.00-20.10 Orgapi'zzazipne e ggstipne integrata de'lle attivita tecnico-
amministrative. Il miglioramento continuo.
C2 | da definire ore 16.00-20.10 Il.smt(.am.a delle relgzmm tra i diversi soggetti.
Rischi di natura psico-sociale.
C3 | da definire ore 16.00-20.10 | Rischi di natura ergonomica: approccio e organizzazione.
da definire ore 16.00-20.10 Ruolo dell 1nfqrrpazpne e della ff)rmam.one: dallg
valutazione det rischi alla formazione e informazione
C4
da definire ore 16.00-20.10 Ruolo dell’informazione e della formazione: fonti,

metodologie, strumenti didattici
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